
 
 

 
 

   

   

   

   

   

 

 

MONTAG: 12.10.2026 
 

 
 

Datum 
 

 
 

Mittagsmenü 
 

 

DIENSTAG: 13.10.2026 
 

 

MITTWOCH: 14.10.2026 
 

 

DONNERSTAG: 15.10.2026 

 

FREITAG: 16.10.2026 

Pasta an 5-P-Sauce 

mit Gemüseeinlage 

Salat 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Pouletgeschnetzeltes (CH) 

an Pilzrahmsauce, Reis 

Herbstgemüse 

 

 

 
 

Rindsgeschentzeltes (CH) 

Spätzli 

Salat 

 

 

 

 

 

 

 
 

Kürbisrisotto 

Wurzelgemüse 

Fisch (Alaska) 

Kartoffeln 

Spinat 

 

 

  
 

Selbstgemachte 

Zimtschnecken 

Früchte 

 

 
Fruchtsalat 

Früchte 

 

Hüttenkäse, Darvida 

Gurken, Früchte 

 

 
 

Poulet-Schinken-Käse-Muffins 

Früchte 

 

 Brot mit Aufschnitt 

Früchte 

 

 
 

Zvieri 

MENÜPLAN 
Chinderhuus Violahof/Tagesstruktur 


